DIFFERENZA TRA APPETIBILITÀ E APPETITO


C'è grande differenza tra "appetibilità" e "appetito". Un cibo può essere appetibile, buono alla vista, all'odore e desideroso. Ma se non c'è appetito, pur essendo buono, non lo mangi.

Il Signore ci dona sempre cose appetibili, ma se non sentiamo l'appetito per le sue cose, non le accogliamo e non le desideriamo.
Da cosa dipende questa inappetenza verso le cose di Dio?
- Siamo caduti nell'abitudine e nell'assuefazione di cose ordinarie;
- Siamo ormai sazi di tante altre cose del mondo che riempiono la nostra vita e ci rendono indifferenti verso cose buone;
- Viviamo senza la grazia, la sola che dona il continuo appetito verso le cose del cielo; 
- Rifiutiamo, a priori, chiunque si proponga di farci venire questa fame e gusto di cielo.
"Gustate e vedete com'è buono il Signore;
beato l'uomo che in lui si rifugia" (Sal 34,9).
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